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Приложение 3 

План работы спортивного клуба «Спорт BEST» 
па 2023-2024 учебный год 

Содержание работы Сроки проведения 0TBC'l'CTBeIIIIble 

Оргапизациоппаи работа 

Составление плана физкультурно- сентябрь Жигулип Д.М. 

оздоровительной и спортивно- Межепская А .А. 

массовой работы. Голубова Н . И. 

Проведение совещания физоргов сентябрь ЖигуJшн Д.М. 

учебных групп Голубова Н.И. 

Комплектование сборных команд сентябрь-октябрь Жигулип Д.М. 

колледжа по видам спорта Межснская А.А . 

Голубова Н . И. 

Утверждение расписания занятий сентябрь Жигулип Д.М . 

спортивных секций Меженская А.А. 

Организация работы агитационной в течение учебного Жигулип Д.М. 

группы по пропаганде физической года Власова В.Н. 

культуры и спорта. 

Впутриколлсджпый уровень 

День здоровья лля 1 курсов 
Жигулин Д.М. 

Межепская А.А . 
«Спортивному движению - наше сентябрь 

Голубова Н.И. 
уважение! » 

Кураторы групп 

Отборочный турнир для участия в Жигулин Д.М. 

областной спартакиаде по легкой октябрь Голубова Н.И. 

атлетике (юноши, девушки) 

Отборочный турнир для участия в Жигулин Д.М. 

областной спартакиаде по Межснская Л.А. 

пастолыюму теннису (юноши, октябрь 

девушки) 

Выполнение нормативов Жигулин Д.М. 

Всероссийского физкультурно-
ноябрь 

Межевская А.А. 

с1rортивпого комплекса ГТО на ГоJiубова Н.И. 

уровне 1100 

Отборочный турнир для участия в Жигулип Д.М. 

областной снартакиаде по волейболу 
ноябрь 

Межепская А.А. 

(юноши, девушки) 
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Акция «Код здоровья» 

Жигулин Д.М. 

декабрь Власова В.Н. 

Кураторы групп 

7 Жигулип Д.М. 

Флешмоб «В ритме спорта» 
январь . 

Власова I3.H. 
Кураторы групп 

8 Жигулип Д.М. 

Спортивно-массовое мероприятие 
Меженская А.А. 

«Святое дело Родине служить» 
февраль Голубова I-I.И. 

l3ласова 13.I-I. 
Кураторы групп 

9 Отборочный турнир для участия в Жигулин Д.М. 

областной спартакиаде по февраль Меженская А.А. 

баскетболу (юноши, девушки) 

10 Жигулин Д.М. 

Спортивный праздник «Здоровый 
Межепская А.А. 

март 
Гонубова 1-1.И. 

образ жизни дарит радость » 
Власова В .В . 

Кураторы групп 

11 Отборочный турнир для участия в Жигулип Д.М. 

L 
областной спартакиаде по мини- март 

футболу (юноши) --
12 Жю·уJшп Д.М. 

«Спорт норма жизни» пропаганда 
Мсжспская А.А. 

апрель 
Голубова 1-1.И . 

дня занятий спортом 
Власова B.I-I. 
Кураторы групп 

13 Отборочный турнир для участия в Жигулип Д.М. 

областной спартакиаде по апрель Голубова Н.И 

многоборью (юноши, девушки) 

14 Жигулип Д.М. 

Квест- игра «Здоровыо зелёный 
Мсжснская А.А. 

май Голубова Н. И. 
свет» 

Власова B.I-I. 
Кураторы I 'рупп 

Региональный уроnспь 

1 Легкоатлетический кросс в рамках октябрь Жигулитr Д.М . 
-

областной спартакиады студентов Межепская А.А. 

ПОО Белгородской области Гшrубова Н.И 

2 Соревнования по настольному ноябрь Жигулин Д.М. 

теннису в рамках областной Голубова 1-I . И. 

спартакиады студентов ПОО 

Белгородской области 
.., 

Соревнования по волейболу в рамках декабрь ЖигуJiин Д.М. .) 

областной спартакиады студентов · Межснская А.А. 
ПОО Белгородской области 

4 Соревнования по баскетболу в февраль Жигулин Д.М. 

рамках обJiастной спартакиады Мсженская А.А. 

студентов ПОО Белгородской 

обJiасти 

5 Сорешювапия по мини-футболу в март Жю·улип Д.М. 



рамках областной спартакиады 

студентов 1100 Белгородской 
области 

6 Соревнования по многоборью в апрель Жигулин Д.М. 

рамках областной спартакиады 

студентов ПОО Белгородской 

области 

Муниципальный уровень 

1 Десантная осень сентябрь-октябрь Жигулин Д.М . · 
Межспская А.А. 

2 Допризывная молодежь сентябрь-октябрь Жигулин Д.М. 
,.., 

Спортивный марафон в течение учебного Жигулип Д.М. .) 

года Меже:нская А.А 

Голубова Н .И . 

4 Татьянип день январь Жигулип Д.М. 

Меженская А.А. 

5 Легкоа·гJrе·гичсский кросс на призы апрель-май Жигулип Д.М. 

газеты «Заря» Голубова Н.И. 




